artigos e ensaios

RESUMO: A literatura destaca-se na formacao cultural e intelectual dos individuos como
uma “necessidade universal que deve ser satisfeita sob pena de mutilar a personalidade,
porque pelo fato de dar forma aos sentimentos e a visio do mundo ela nos organiza,
nos liberta do caos e, portanto, nos humaniza” (Candido, 2011, p. 188). No contexto
educacional, o ensino da literatura ultrapassaa simples transmissido de contetidos e datas
historicas, oferecendo um espaco privilegiado para o desenvolvimento do pensamento
criativo e analitico. Nesse cendrio, a relacio entre leitura e escrita emerge como um eixo
fundamental para potencializar o aprendizado literdrio (Cosson, 2014; Colomer, 2007).
A pritica da escrita criativa, ao ser incorporada como método pedagdgico, nio apenas
incentiva a expressio individual dos estudantes, mas também fortalece a capacidade
de interpretar textos literdrios com maior profundidade. Este artigo busca explorar
como a leitura e a escrita, quando articuladas de forma criativa — como relatada
e feita pelo poeta e professor portugués Sebastiio da Gama (2023) em seu Didrio —,
podem transformar o ensino da literatura em um processo dinamico e participativo,
promovendo o envolvimento ativo dos alunos e ampliando sua compreensio sobre as

possibilidades estéticas e culturais da palavra escrita.

Palavras-chave: ensino de literatura; Sebastido da Gama; escrita criativa; letramento

literdrio.

ABSTRACT: Literature plays a prominent role in the cultural and intellectual development
of individuals, being “a universal necessity that must be satisfied under penalty of
mutilating the personality, because by giving shape to feelings and to our view of the
world, it organizes us, frees us from chaos, and therefore humanizes us” (CANDIDO,
2011, p. 188). In the educational context, the teaching of literature goes beyond the
simple transmission of content and historical dates, offering a privileged space for
the development of creative and analytical thinking. In this scenario, the relationship
between reading and writing emerges as a fundamental axis for enhancing literary
learning (Cosson,2014, e Colomer, 2007). When integrated as a pedagogical method,
the practice of creative writing not only encourages students’ individual expression

but also strengthens their ability to interpret literary texts more deeply. This article
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aims to explore how reading and writing, when creatively articulated — as reported
and practiced by the Portuguese poet and teacher Sebastiio da Gama (2023) in his
Didrio — can transform the teaching of literature into a dynamic and participatory
process, promoting students’ active engagement and broadening their understanding

of the aesthetic and cultural possibilities of the written word.

Keywords: literature teaching; Sebastido da Gama; creative writing; literary literacy.

Pedro Rosario

A literatura desempenha um papel central na formacdo do
individuo e na construcio de sua humanidade ao organizar e dar forma
as emocdes e a visio de mundo. Ela transcende a alfabetizacdo técnica,
contribuindo também para a formacio cultural do individuo, ao ampliar
sua sensibilidade estética e capacidade critica, podendo ser vista como
parte dos direitos humanos. E assim que o sociélogo e critico literdrio
Antonio Candido (2011) enxerga a literatura em seu artigo “O direito a
literatura”: como parte dos bens incompressiveis, assim como a moradia,
o vestudrio, a saide, a liberdade individual. Nas palavras de Candido:

A literatura corresponde a uma necessidade universal que deve ser satisfeita sob pena de mutilar a personali-
dade, porque pelo fato de dar forma aos sentimentos e a visdo do mundo ela nos organiza, nos liberta do caos

e, portanto, nos humaniza. Negar a fruigio da literatura é mutilar a nossa humanidade (Candido, 2011, p. 188).

E, por humanizacdo, Candido entende como os tracos essenciais do
ser humano, como a reflexio, a aquisicdo do saber, a percepcio da com-
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plexidade do mundo, o humor. Dessa forma, a literatura desenvolve “a
quota de humanidade na medida em que nos torna mais compreensivos
e abertos para a natureza, a sociedade, o semelhante” (Candido, 2011, p.
182). Assim, o acesso 2 literatura é um direito indispensdvel no desen-
volvimento integral do ser humano.

Uma das principais e primeiras formas de se promover o acesso a lite-
ratura é por meio do seu ensino na escola, porém nido sdo poucos os ata-
ques que a disciplina sofre dentro da sala de aula, tendo sua importancia
ou necessidade questionada, muitas vezes, pelos préprios alunos. O pro-
fessor Rildo Cosson (2014) apresenta em seu livro Letramento literdrio
algumas dessas percepcdes na realidade brasileira, como a dos alunos
que entendem a literatura como um saber desnecessdrio, que precisa ser
abolido do ensino e levam “a literatura a ser tratada como apéndice da
disciplina Lingua Portuguesa [...]” (Cosson, 2014, p. 11), ou entdo como
a daqueles que “tém consciéncia de que desconhecem a disciplina, po-
rém consideram o esforco para conhecer desproporcional aos seus bene-
ficios” (Cosson, 2014, p. 12) e dessa forma atribuem 2 literatura apenas a
possibilidade de reforcar suas habilidades linguisticas. E por fim, a dos
alunos que querem estudar a literatura, porém falta-lhes referéncia cul-
tural, falta-lhes uma aproximacio com a literatura que seja mais acessi-
vel (Cosson, 2014).

Corroborando esse cendrio, Teresa Colomer (2007), em sua obra An-
dar entre livros, analisa, entre outros pontos, a falta de interesse do
jovem pela literatura como fator histérico, observando que esta repre-
sentou um papel importante no ensino linguistico, na formacido moral
e no estabelecimento de uma consciéncia da cultura cldssica ocidental.
Porém, mesmo executando todas essas funcdes, nio significa que “os
alunos tenham se dedicado a ler obras literdrias nas aulas, nem que a
literatura lida fosse adequada a sua capacidade e interesse” (Colomer,
2007, p. 15).

Cosson (2014) apresenta nova problemdtica no ensino da Literatura
no contexto brasileiro do século XXI, devido a forma estagnada e des-
colada do texto literdrio, além da aproximacdo conteudista e historicis-
ta, principalmente para os jovens do Ensino Médio. Para ele, em muitos
momentos, o conteudo da disciplina Literatura passa a ser de produtos
culturais outros que nio o texto literdrio, como filmes ou can¢des popu-
lares, “com a justificativa de que em um mundo onde a imagem e a voz
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se fazem presentes com muito mais intensidade do que a escrita, ndo hd
por que insistir na leitura de textos literdrios” (Cosson, 2014, p. 26).

J4 os professores que insistem nos programas curriculares historicis-
tas prendem-se a uma nocio conteudista do ensino, deixando de lado a
leitura compartilhada, a fruicdo do texto literdrio. Nas palavras de Cos-
son:

Depois, falta a uns e a outros uma maneira de ensinar que, rompendo o circulo da reproducio ou da permis-
sividade, permita que a leitura literdria seja exercida sem o abandono do prazer, mas com o compromisso de
conhecimento que todo saber exige. Nesse caso é fundamental que se coloque como centro das priticas lite-
rdrias na escola a leitura efetiva dos textos, e nio as informagées das disciplinas que ajudam a constituir essas

leituras, tais como a critica, a teoria ou a histdria literdria (Cosson, 2014, p. 27).

Para romper esse padrio disseminado no ensino da literatura no Brasil
é preciso dar maior énfase a leitura e a escrita do texto literdrio, como
sugere Cosson (2014). O autor nomeia essa pritica de Letramento Lite-
rdrio, em que se busca, por meio da leitura e escrita de textos literdrios,
uma nova percepcido dos padrdes de linguagem da sociedade letrada,
além de se construir “um modo préprio de se fazer dono da linguagem
que, sendo minha, é também de todos” (Cosson, 2014, p. 20). Sendo as-
sim, o autor vé na literatura a possibilidade de se ensinar a ler e escre-
ver, além de formar culturalmente o individuo.

Para Cosson (2014), o ensino da literatura precisa passar pela prdtica
da leitura e da escrita, pois a leitura literdria “fornece, como nenhum
outro tipo de leitura faz, os instrumentos necessdrios para conhecer e
articular com proficiéncia o mundo feito linguagem” (Cosson, 2014, p.
34). J4 a escrita auxiliaria na constitui¢io de uma relagio criativa com o
texto literdrio e com a linguagem, além de estimular os alunos a prdtica
do registro, “funcio primordial da escrita em nossa sociedade. Depois, o
registro do processo de leitura permite que a cada fase o aluno repense e
revise seus pressupostos anteriores” (Cosson, 2014, p. 54).

Seguindo uma proposta parecida, Teresa Colomer também vé na pra-
tica da leitura e escrita literdria o caminho para um ensino mais eficien-
te da literatura. Para Colomer (2007), a leitura é a atividade mais prati-
cada na escola, e, portanto, seria imprescindivel integrd-la com a escrita
para um melhor dominio de ambas. Nas palavras da autora:

11
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[...] se ler literatura serve para aprender a ler em geral, escrever literatura também serve para dominar a ex-
pressdo do discurso escrito; concretamente, escrever literatura — contos, poemas, narrativas, feitos individual
ou coletivamente — permite que as criancas compreendam e apreciem mais, tanto a estrutura ou a forga ex-
pressiva de seus préprios textos como a dos textos lidos. Muitos autores que desenvolveram as propostas de
oficinas literdrias aludem a esse movimento recursivo e, inclusive, propdem inverter a ordem escolar tradicio-

nal e chegar a leitura literdria através da escrita (Colomer, 2007, p. 162).

Dentro desse panorama, se faz pertinente analisar a jornada de Sebas-
tido da Gama, poeta e professor de portugués, que produziu o Didrio de
sua experiéncia como docente, com relatos das aulas dadas do periodo
de 1948 a 1950. Gama, que nasceu em Vila Nogueira de Azeitio no ano
de 1924, licenciou-se em Filologia Romanica pela Faculdade de Letras de
Lisboa no ano de 1947, lecionou como professor provisério em Settibal e
como estagidrio em Lisboa até 1950, ambas as escolas eram para o Ensi-
no Secunddrio portugués (correspondente ao Ensino Médio brasileiro).
Ainda em 1950 lecionou como professor efetivo na cidade de Estremoz
até o fim de sua vida no ano de 1952, vitima de tuberculose, doenca que
contraiu ainda na adolescéncia.

Apesar de ser mais lembrado no meio académico pela sua carreira
como poeta, é com seu Didrio (lan¢ado postumamente) que Sebastido
da Gama se torna interessante material de andlise, j4 que era um profes-
sor ainda em inicio de carreira e na metade do século XX, mas que jd se
relacionava com os conceitos atuais de ensino da literatura ao entender
a importancia da leitura literdria — muitas vezes compartilhada — e da
producio textual com base na literatura. E importante analisar como um
professor aquela época jd se relacionava com conceitos modernos de en-
sino da literatura, como os propostos por Cosson e Colomer, ao enten-
der a importincia da leitura literdria aliada a producio textual com base
na literatura.

Na entrada de seu didrio, no dia 4 de marco de 1948, ele apresenta
0 que seria seu maior interesse com as aulas de portugués, além de se
mostrar contra os castigos fisicos que eram muito comuns na época:

O que interessa mais que tudo ¢ ensinar a ler. Ler sem que passe despercebido o mais importante — e as vezes
é pormenor que parece uma coisinha de nada. Ler, despindo cada palavra, cada frase, auscultando cada ento-
acio de voz para perceber até ao fundo a beleza ou o tamanho do que se 1é. E também de interesse primdrio
levar os rapazes a amar as palavras — mostrar como sio cheias de beleza, outras como sdo engracadas, outras

como sdo doces. Ora, para amar as palavras e para, a seguir, amar a leitura, é aconselhdvel, como diria La Pa-
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lice, ndo desamar as palavras, nem fazer desamar a leitura. Que amor terd uma crian¢a por uma palavra que a

fez suar, levar descomposturas, levar reguadas? (Gama, 2023, p. 50).

Sebastido da Gama nio busca apenas criar o interesse na leitura lite-
rdria, mas também se preocupa com a fruicdo do texto pelo aluno, que
deverd aprender a esmiucar os detalhes daquilo que 1é. Além disso, a es-
crita tem papel fundamental na concepc¢io de aula de Gama, que busca
na escrita criativa a fagulha para incentivar seus alunos:

Como queria tomar o pulso aos rapazes em matéria de escrita, propus-lhes aquele tema. “Da varanda da nossa
aula” podia muito bem ser o titulo da redaccio; mas também podia ser outro, a escolha do fregués. O que eles
escrevessem serviria para eu ver como escreviam, como viam e como imaginavam. A maneira de preparacio,
disse-lhes: “Suponham que estd aqui uma chdvena da China. Vocés tém de escrever a partir dela e podem fazé-
-lo contando que ela tem este ou aquele feitio, esta ou aquela cor, um desenho que representa isto ou aquilo e
tem a asa do lado esquerdo. Mas também néao dizer nenhuma destas coisas e imaginar, com os olhos nela, uma
coisa passada na China: chinesinhos de rabicho, arroz comido com pauzinhos, sei ld o qué. Ou fantasiar um
chd das cinco em que serviu aquela chdvena: quem estava nesse chd, o que se disse, o que se passou durante
essa hora. Posto o que, vdo a janela um bocadinho, olhem, voltem, sentem-se e escrevam o que quiserem, com

o titulo ou subtitulo ‘Da varanda da nossa aula’” (Gama, 2023, p. 11-12).

Mais ainda, apés a producio textual de seus alunos, Gama busca apre-
sentar os textos para a turma, exercitando novamente a leitura e a escu-
ta, além da admiracédo pelo trabalho do outro:

Sempre que possa lerei trechos dos rapazes. Eles pedem, gostam de ouvir o que os companheiros escreveram
e ¢ mais estimulante isto do que a competigio, a luta pelo primeiro lugar. Em vez da concorréncia, haverd a
admiracio, o entusiasmo, o amor pelo que fazem os que vivem e trabalham conosco. Este é o quadro de honra
que eu aprovo; o outro ¢ uma espécie de plataforma de elétrico jd cheia: os lugares serdo disputados a murro, e
a empurrio. E os que ficam em terra olham com azedume os que vdo no carro, o que é contra a lei, tio esque-

cida e tdo bela, do Amor, da continua dddiva (Gama, 2023, p. 46).

Como ultimo exemplo da atualidade do pensamento de Gama, apre-
senta-se um trecho em que o autor demonstra um exercicio que pediu
para seus alunos fazerem. A preocupacdo de Gama ¢é de que o trabalho
nio seja mera coépia ou entdo feito com respostas ébvias ou pragmaticas,
ele deseja a criatividade e o interesse do aluno em resolver as perguntas:

Que horror e que pena me fazem exercicios deste quilate: “Texto: O lobo estava a beber dgua, etc.” Perguntas:
O que ¢ que o lobo estava a beber? Conte por outras palavras. Agua, o que é na oracio? Assim até merece a
pena copiar (Gama, 2023, p. 139).

13
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E, entdo, o autor apresenta um exercicio criado por ele em que, apos
lerem o texto “Hospital”, poema curto de autoria prépria (fato que os
alunos desconhecem), deverdo responder a algumas questdes. Priorizou-
-se aqui apenas os primeiros exercicios como forma de exemplificacio:

PRIMEIRA PARTE

1. Tenta reconstruir em prosa (crénica, reportagem, teatro, conto, didrio, carta...) e com o auxilio da tua ima-
ginacdo, ou da tua experiéncia, o ambiente que deu origem a este poema. E nio te esquegas de que hd doen-
tes que nunca recebem visitas, outros que as recebem raramente.

2. Estes Poetas!
a) Entdo ndo hd hospital?

b) “Que breves minutos!”

Entdo os minutos nio tém todos os mesmissimos sessenta segundos?

¢) “Ja doem as dores”.

Com que entdo um pleonasmo!... (Defende-o ou censura-o.)

3. Por que diabo ndo gostas tu de poesia? E se gostas, que motivos te levam a gostar? (Gama, 2023, p. 202-203).

Nota-se no exemplo a preocupacio do professor com a producio da
escrita literdria e da criatividade, mas também com a leitura atenta do
texto literdrio. Dessa forma, € possivel observar com clareza a atualida-
de do ensino de literatura de Sebastido da Gama, mesmo que estando na
metade do século passado.

Escrita Criativa como producao escrita

A originalidade e criatividade do pensamento de Sebastido da Gama
para o ensino de literatura dialogam com os pensamentos atuais para a
docéncia da disciplina e abrem caminho para novas discussdes na drea.
Dessa forma, como apontam Balancho e Coelho “um modelo criativo de
ensino pode ser um excelente antidoto contra a passividade, o aborreci-
mento, a falta de iniciativa e a desmotivacio institucionalizada que exis-
tem na escola” (Balancho; Coelho, 1994, p. 40).

E se o ensino criativo baseado na leitura e escrita literdria, defendidos
por Colomer (2007) como dominio da expressio do discurso escrito e na
pritica do letramento literdrio de Cosson (2014), apoiar-se nas propos-
tas da escrita criativa?
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Os pressupostos bdsicos da criacdo literdria por meio da da escrita
criativa s3o os mesmos pensados para o ensino da literatura: a comu-
nhio da escrita e da leitura como forma de aprendizado. Diego Grando,
doutor pesquisador da drea de Escrita Criativa, apresenta essa questio:

[...] o primeiro ponto a assinalar sobre o ensino de Escrita Criativa ¢ a indissociabilidade entre escrita e leitura.
Ler de forma minuciosa, com o foco nos procedimentos construtivos do texto literdrio, em seus mecanismos de
producio de sentido, com vistas a poder testi-los de outra posicdo, a de autor-aprendiz, é substancialmente
diferente do modelo que contempla a leitura do texto literdrio acompanhada de leitura de texto critico-inter-

pretativo sobre ele (ou, por vezes, em lugar dele) (Grando, 2018, p. 3380).

Nessa perspectiva da escrita criativa, a leitura ultrapassa a simples in-
terpretacio, colocando o aluno-escritor como conhecedor da feitura do
texto, da sua carpintaria, como disse o escritor e professor de oficinas
de escrita literdria Autran Dourado (2000). Ainda mais, a producio den-
tro da perspectiva da escrita criativa desenvolve habilidades de leitura e
escrita que em muito se assemelham as almejadas por Cosson (2014) em
seu letramento literdrio, como novamente exposto por Grando:

[...] além de aperfeicoar a capacidade de escrita, pode levar a uma maior compreensdo de conceitos tedricos, a
uma ampliagdo da visdo e da sensibilidade sobre o fendémeno literdrio e, principalmente, a um desenvolvimento

da capacidade de leitura critica (Grando, 2018, p. 3382).

Além disso, possibilitar a experiéncia criativa literdria ao aluno ¢ uma
forma de vivenciar a linguagem, de construir relacio estética com o tex-
to e com os leitores, como defende Catherine Tauveron, em artigo de
Herkenhoff e Souza:

O que ela [a escrita criativa] propde € criar condi¢des para o desenvolvimento das habilidades criativas dos
alunos para que eles possam assumir projetos de escrita autorais e construir uma relagio estética com os leito-

res, seus colegas de classe, pois o aluno se tornard um autor (Herkenhoff; Souza, 2019, p. 55).

E assim criar maior adesdo a prdtica da escrita literdria no ambiente
escolar:

O trabalho com a escrita literdria na escola, nessa perspectiva, se mostra excelente recurso para a educagio
literdria dos alunos por lhes possibilitar conhecer, de dentro, o processo por meio do qual se produzem os tex-

tos literdrios e como os escritores se constituem enquanto tal. Essa vivéncia literdria na escola contribui para
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a insercdo dos alunos na cultura do escrito, para a compreensio e valorizagio dessa cultura, elementos funda-

mentais para a adesdo as praticas que a constituem (Herkenhoff; Souza, 2019, p. 57-58).

Dentro das mesmas perspectivas do ensino pela escrita criativa, Be-
nedito Antunes, no artigo “Ler como escritor para ensinar literatura”,
defende que:

o préprio aluno deve experimentar, na sua fruicdo, algo semelhante a experiéncia da criacio literdria. Uma das
possibilidades de tornar vidvel essa interagdo € associar a recepc¢io literdria a producédo textual. Se o funda-
mental na obra literdria é a construciao de um objeto autéonomo, é preciso fazer com que essa dimensdo textual
seja vivenciada e ndo apenas comentada. Nio se trata de transformar as aulas de literatura em aulas de criacio
literdria, mas sim de instituir prdticas que permitam aos alunos experimentar o potencial de linguagem (Antu-
nes, 2008, p. 5).

Para Antunes, o simples comentdrio a respeito da obra literdria ndo
basta para poder viver a experiéncia completa da literatura, é preciso
experimentar a criacdo literdria.

Conclusio

Os autores citados convergem num ponto: o ensino da Escrita Criati-
va associado ao ensino de Literatura, por meio da leitura atenta, produz
estudantes mais autonomos em suas relacées com a linguagem e com a
Literatura enquanto disciplina e conjunto de cédigos de valor cultural.

Sebastido da Gama, por meio de seu Didrio, nos deixou um histoérico
importante de como as praticas nesse sentido nio sio novas nem deve-
doras da instituicdo da Escrita Criativa como campo académico, que se
deu posteriormente ao professor. Por outro lado, hd ainda um debate em
aberto com relacdo a prdtica da escrita criativa dentro das aulas de Lite-
ratura, sob risco de se aumentar a carga hordria de uma em detrimento
da outra. A pesquisa desenvolvida aqui, contudo, aponta para os ganhos
expressivos na inter-relacio entre a leitura e a escrita em sala de aula,
contribuindo, assim, para o cumprimento integral dos estudantes, como
defendia Antonio Candido (2011).
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RESUMO: Este artigo analisa a escrita autobiogrifica de pessoas trans em contexto
terapéutico e literdrio a partir de textos produzidos em oficinas de escrita criativa
realizadas em uma instituicio de acolhimento. Situada na interface entre teoria
literdria, teoria queer e praticas de cuidado, a pesquisa compreende essas produgdes
como formas ampliadas de autobiografia, conforme proposto por Arfuch (2010), nas
quais subjetividades se constroem e se reinscrevem na linguagem. As andlises dos
textos de trés participantes revelam diferentes maneiras de lidar com experiéncias de
exclusdo, violéncia, reinvencdo e espiritualidade, articulando sofrimento psiquico,
identidade de género e elaboracio simbdlica. A escrita emerge, nesse contexto, como
gesto ético, estético e politico, capaz de sustentar modos de vida em meio a hostilidade
social. Ao privilegiar a escuta dessas vozes dissidentes, o artigo propde compreender a

escrita de si como pratica de subjetivacio, resisténcia e invencio literdria trans.

Palavras-chave: pessoas trans; autobiografia; teoria literdria; oficinas de escrita; escrita

terapéutica.

ABSTRACT: This article analyzes the autobiographical writing of trans individuals within
therapeutic and literary contexts, based on texts produced during creative writing
workshops held at a shelter institution. Situated at the intersection of literary theory,
queer theory, and practices of care, the research approaches these texts as expanded
forms of autobiography, as proposed by Arfuch (2010), in which subjectivities are
constructed and reinscribed through language. The analyses of the texts of three
participants reveal distinct ways of engaging with experiences of exclusion, violence,
reinvention, and spirituality, articulating psychic suffering, gender identity, and
symbolic elaboration. In this context, writing emerges as an ethical, aesthetic, and
political gesture capable of sustaining modes of life in the face of social hostility. By
foregrounding the voices of dissident subjects, the article proposes to understand
autobiographical writing as a practice of subjectivation, resistance, and trans literary

invention.

Keywords: transgender people, autobiography; literary theory; writing workshops;

therapeutic writing.
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