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BOLO DE BANANA 

 

Ingredientes 

¾ DE XÍCARA DE ÓLEO 

3 BANANAS NANICAS 

3 OVOS 

1 ½ XÍCARA DE AÇÚCAR 

1 ½ XÍCARA DE FARINHA DE ROSCA 

½ XÍCARA DE FARELO DE AVEIA 

1 COLHER (SOPA) DE FERMENTO EM PÓ 

 

MODO DE PREPARO 

Bata as bananas, os ovos, o açúcar e o óleo no liquidificador. 

Coloque a mistura em uma vasilha, adicione a farinha de rosca, o 

farelo de aveia e o fermento em pó. Misture bem. Asse em forno 

pré-aquecido. 


