% DE XICARA DE OLEO

3 BANANAS NANICAS

3 OVOS

1 ¥ XICARA DE ACUCAR

1 ¥ XiCARA DE FARINHA DE ROSCA
Y% XICARA DE FARELO DE AVEIA

1 COLHER (SOPA) DE FERMENTO EM PO

Bata as bananas, os ovos, o0 agucar e o 6leo no liquidificador.
Coloque a mistura em uma vasilha, adicione a farinha de rosca, o
farelo de aveia e o fermento em p6. Misture bem. Asse em forno

pré-aquecido.



